
講義動画作成マニュアル

PowerPoint のスライドショー記録機能を使った
音声収録と動画作成

このマニュアルはオンライン授業実践法 10選のCASE 3 に対応しています

必要な機材

PC or Mac

マイク
（できれば外付けかヘッドセット）

必要なアプリケーション

パワーポイント
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① プレゼンテーションファイルを開き、[スライド ショー ] タブから 
[ スライド ショーの記録 ] をクリック

手順（Windows 版 Office365の場合）

表示中のスライドから開始する場合
（表示中のスライドが先頭ならここから）

最初のスライドから記録する場合はここから

制作目標：PowerPoint でスライドと音声を収録して動画を作成する

[ スライドショーの記録 ]の右横にある
ナレーションの再生
タイミングを使用
メディアコントロールの表示
にチェックを入れておく
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ノートをクリックするとノートに
入力した文章が表示される。

記録をクリックすると
収録開始

ペンやポインターも記録中に利用可能。

PCにカメラがある場合は
ビデオカメラアイコンをクリックすると
インカメラが起動。
＊スライドのコンテンツ配置に注意。

② 画面左上の記録をクリックして収録を開始する。

③ クリックすると 3秒後に収録が開始される。

録画を表示スライドの途中で止める場合は
録画ボタンで一時停止
次のスライドの前に停止したい場合は
停止ボタンで次のスライドから続きが
収録できる。
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PowerPoint で収録したスライドと音声を動画に書き出す

① [ ファイル ]をクリックしたあと [エクスポート ]を選択し [ビデオの作成 ]を選ぶ

② 動画の品質を選ぶ
＊echo でアップロードする場合はフルHD(1080p) を推奨。
＊動画による通信負担を軽減したい場合は 480Pが推奨。

③ [ 記録されたタイミングとナレーションを使用する ]を選びクリック。
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